
 

 

 

Τετάρτη 28/07/2021, Πέμπτη 29/07/2021, Παρασκευή 30/07/2021 09:00-14:30 

(Code:C14PERMANSK20210729)  

14 ώρες 

Το πρόγραμμα θα υλοποιηθεί με τη μέθοδο της σύγχρονης ηλεκτρονικής μάθησης 

 Σκοπός Προγράμματος 
Ο σκοπός του εκπαιδευτικού προγράμματος είναι να παρέχει στους συμμετέχοντες τις κατάλληλες 

γνώσεις και δεξιότητες για να αξιοποιούν το Coaching ως εργαλείο ηγεσίας και να ξεδιπλώνουν, 

ενισχύουν το δυναμικό των ατόμων και των ομάδων τους με σκοπό τη μεγιστοποίηση των επιδόσεων. 

 Θεματολογία 
• Εισαγωγή στο πρόγραμμα 

• Εισαγωγή στο coaching 

• Κατανοώντας τον εαυτό μου για να κατανοήσω τους άλλους 

• Αναπτύσσοντας δεξιότητες – κλειδιά για το Coaching 

• Coaching Τεχνικές και Εργαλεία 

• Αναγνωρίζοντας ευκαιρίες για Coaching στην εργασία 

• Action plan και ανακεφαλαίωση 

 Εκπαιδευτής 
Νίκη Κουλούρη 

 Τιμή 
Αρχική τιμή:€550.00 + ΦΠΑ (Αναμενόμενη Επιχορήγηση από ΑΝΑΔ: €238.00) Τελικό Ποσό: €416.50 


