
 

 

 

Δευτέρα 30/05/2022, 08:30-16:15 (Code: E07COMMUNIC20220530)  

7 ώρες 

Το πρόγραμμα θα υλοποιηθεί με τη μέθοδο της σύγχρονης ηλεκτρονικής μάθησης 

Σκοπός Προγράμματος 

Το εργαστήριο σκοπεύει να αναπτύξει τις γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες των συμμετεχόντων σε θέματα 

επικοινωνίας και διαπροσωπικής αποτελεσματικότητας. Το εργαστήριο στοχεύει να προσφέρει στους 

συμμετέχοντες την ικανότητα για δυναμική και ουσιαστική επικοινωνία με ανθρώπους που θα συναντήσουν 

στο επιχειρηματικό και προσωπικό τους περιβάλλον συμπεριλαμβανομένου εξωτερικών συνεργατών και 

πελατών καθώς επίσης και συναδέλφων. Το σεμινάριο εστιάζει στην λεκτική και μη λεκτική επικοινωνία ενώ 

παράλληλα εισάγει τους συμμετέχοντες στην έννοια της συναισθηματικής νοημοσύνης. 

Θεματολογία 
1. Η έννοια της επικοινωνίας 

2. Λεκτική Επικοινωνία 

3. Μη λεκτική επικοινωνία – Η γλώσσα του σώματος 

4. Θέσεις και αποστάσεις 

5. Επικοινωνιακή μάσκα και επικοινωνιακός στάτους (status) 

6. Η συναισθηματική νοημοσύνη 
 

 Εκπαιδευτής 
Χριστιάνα Κναή 

 Τιμή 
Αρχική τιμή:€224.00 + ΦΠΑ (Αναμενόμενη Επιχορήγηση από ΑΝΑΔ: €84.00) Τελικό Ποσό: €182.56 

 **Κόστος εξέτασης: €60.00 + ΦΠΑ 


