
 

Το ISO 45001 είναι ένα διεθνές Πρότυπο για τη διαχείριση της Ασφάλειας και Υγείας 
στην εργασία το οποίο έρχεται να αντικαταστήσει το μέχρι σήμερα γνωστό OHSAS 
18001.  Καταγράφει τον τρόπο με τον οποίο η επιχείρηση/ο Οργανισμός μπορεί να 
εφαρμόσει ένα σύστημα με το οποίο θα προσδιορίζει τους εργασιακούς κινδύνους για 
το προσωπικό και θα αναπτύσσει μηχανισμούς ελέγχου.  

Άτομα τα οποία ασχολούνταν μέχρι σήμερα με την εφαρμογή του Προτύπου OHSAS 
18001 επιβάλλεται να εκπαιδευτούν για τις απαιτήσεις του νέου προτύπου και τις αλ-
λαγές μεταξύ OHSAS 18001 και ISO 45001 ώστε να είναι σε θέση να αναπτύξουν και να 
εφαρμόσουν τις απαιτήσεις του νέου προτύπου στις εταιρείες/οργανισμούς τους. 

Ξενοδοχείο ΚΛΕΟΠΑΤΡΑ, Λευκωσία 

ΝΕΟ  ΠΡΟΤΥΠΟ ISO 45001:2018 ΓΙΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑ & ΥΓΕΙΑ 

ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ.  ΤΙ ΑΛΛΑΖΕΙ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟ OHSAS 18001 

Η ΚΕΠ ως πιστοποιημένο Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης από την Αρχή Ανάπτυξης Ανθρώπινου 

Δυναμικού (ΑνΑΔ) προσφέρει πιστοποιημένα εκπαιδευτικά προγράμματα για Επικεφαλής Επιθεωρητές 

με βάση τα Ευρωπαϊκά Πρότυπα, προγράμματα για Εσωτερικούς Επιθεωρητές για συστήματα διαχείρι-

σης με βάση τα Ευρωπαϊκά Πρότυπα, καθώς επίσης εξειδικευμένα προγράμματα για τεχνικά θέματα.  

Παράλληλα,  προσφέρει σε εταιρείες και Οργανισμούς (μονοεπιχειρησιακά) εκπαιδευτικά προγράμματα 

προσαρμοσμένα στις ανάγκες τους. 

Δικαίωμα Συμμετοχής: €210 + €39,90 ΦΠΑ  

Επιχορήγηση Αρχής Ανάπτυξης Ανθρώπινου Δυναμικού Κύπρου: €119 

Πληρωτέο ποσό:  €91 + €39,90 (ΦΠΑ)= €130,90 

Ειδικές τιμές για άνεργους & φοιτητές. 

Το πρόγραμμα έχει εγκριθεί από την ΑνΑΔ. Οι επιχειρήσεις/οργανισμοί που συμμετέ-

χουν με εργοδοτουμένους τους, καθώς και άνεργοι, οι οποίοι ικανοποιούν τις προϋ-

ποθέσεις της ΑνΑΔ, θα τύχουν της σχετικής επιχορήγησης. 

Εκπαιδευτής 

Γιάννης Τσούντας 

 

 

 

 

 

 

 

Επικεφαλής Επιθεωρητής 

ΚΕΠ 

Περιγραφή υποψηφίων για 

συμμετοχή 
- Υπεύθυνοι Συστημάτων  
Ασφάλειας & Υγείας 
-  Υπεύθυνοι Συστημάτων Δια-
χείρισης Ποιότητας 
-  Υπεύθυνοι Συστημάτων δια-
χείρισης Περιβάλλοντος 
-  Υπεύθυνοι Τμημάτων 
- Διευθυντικό & Διοικητικό 
προσωπικό   
- Σύμβουλοι  επιχειρήσεων  
- Σύμβουλοι Ασφάλειας & 
 Υγείας 
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Εθνικός αντιπρόσωπος στη 
Διεθνή Τεχνική 

 Επιτροπή Τυποποίησης 
ISO/PC 283  

Οι συμμετέχοντες μετά το πέρας του σεμιναρίου θα είναι σε θέση: 
 

 Να ορίζουν τις αρχές ενός Συστήματος Ασφάλειας και Υγείας με βάση το Πρότυπο 

ISO 45001 και να μπορούν να τις εφαρμόσουν  

 Να προσδιορίζουν και να απαριθμούν τις αλλαγές στο Πρότυπο ISO 45001 σε 

σχέση με τις απαιτήσεις του OHSAS 18001 

 Να μπορούν να χρησιμοποιούν διάφορα εργαλεία για την εφαρμογή του συστή-

ματος. 

Το  πρόγραμμα  απευθύνεται 

κυρίως σε εταιρείες /

οργανισμούς που ήδη εφαρ-

μόζουν το Πρότυπο OHSAS 

18001 

Πρότυπο CYS EN ISO 45001:2018: 

Για σκοπούς εκπαίδευσης ο Κυπριακός Οργανισμός Τυποποίησης (CYS) προσφέρει την 

ελληνική έκδοση του Προτύπου CYS EN ISO 45001:2018 στους συμμετέχοντες (και για 

περίοδο 3 μηνών από την ημερομηνία έναρξης του σεμιναρίου) με έκπτωση στα €69.61 

συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ. Για αγορά του Προτύπου  επικοινωνήστε στο τηλ. 

22411438. 



 

 

Τετάρτη 9/9/2020 

 

08.45 - 11.00  Εισαγωγή. Ορισμός και σκοπός Συστημάτων Ασφάλειας και Υγείας 

   Αναφορά σε Πρότυπα Ασφάλειας και Υγείας 

   Αναφορά σε διαφορές ανάμεσα σε Πρότυπο ISO 45001 και OHSAS 18001                                                  

                                            Ανάλυση του Προτύπου ISO 45001 

11.00 –  11.15             Διάλειμμα   

 

11.15 - 13.30  Ανάλυση του Προτύπου ISO 45001 (συνέχεια) 

 

13.30 – 14.00              Γεύμα 

 

14.00 – 16.30  Ανάλυση του Προτύπου ISO 45001 (συνέχεια) 

 

   Άσκηση 1 

   Προσδιορισμός του Πλαίσιο Λειτουργίας του οργανισμού, των αναγκών και προσδοκιών των 
   ενδιαφερόμενων μερών και εργαζομένων 

   Άσκηση 2 

   Προσδιορισμός της ταυτότητας των κινδύνων, αξιολόγηση της διακινδύνευσης και  
   προσδιορισμός των μέτρων ελέγχου, ρίσκα και ευκαιρίες. 

   Γενική ανασκόπηση προγράμματος 

   Συζήτηση 

   Ερωτήσεις / απαντήσεις 
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Ωρολόγιο Πρόγραμμα 



Νέο Πρότυπο ISO 45001:2018 για Ασφάλεια & Υγεία στην Εργασία.   

Τι αλλάζει σε σχέση με το OHSAS 18001 

9 Σεπτεμβρίου 2020 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΡΓΟΔΟΤΗ  

Όνομα Επιχείρησης / Οργανισμού: 

  

Τηλέφωνο: 

  

Φαξ: 

Διεύθυνση: 

  

T. Θ. 

  

Ταχ. Τομέας: 

Ηλ. Ταχυδρομείο: 

  

Aρ. Μητρώου Εργοδότη: Μέγεθος Επιχ.: Τομέας Δραστηριότητας: 

Κίνητρα συμμετοχής σας στο Πρόγραμμα (υπογραμμίστε): α) Ανάπτυξη της εργασιακής πείρας του συμμετέχοντα, β) εκσυγχρονισμό, βελτίωση 

της ανταγωνιστικότητας της εταιρείας, γ) απόκτηση νέων γνώσεων/δεξιοτήτων, δ) ανάπτυξη της έρευνας της εκπαίδευσης της καινοτομίας ε) 

Άλλο (αναφέρετε): 

 

Υπογραφή/Σφραγίδα: 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟNΤΩΝ  

Α/Α Ονοματεπώνυμο Θέση Εργασίας / 

Καθήκοντα 

Αρ. 

Ταυτότητας 

e-mail 

1  

  

  

     

2   

 

  

     

Δήλωση Συμμετοχής μέχρι  1/9/2020 

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να επικοινωνήσετε με την κα Χριστιάνα Χριστοφή  

Τηλ. 22411438 / φαξ 22-519115 / e-mail: training@cycert.org.cy     

Ακυρωτικά:  

Ακυρώσεις που γίνονται μια εβδομάδα πριν την έναρξη του εκπαιδευτικού προγράμματος ή κατά τη διάρκεια του θα επιβαρύνονται με ολόκληρο 

το κόστος του προγράμματος.                            

Η ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΠΡΟΠΛΗΡΩΝΕΤΑΙ 

Τρόποι Πληρωμής: (Παρακαλώ διευκρινίστε τον τρόπο πληρωμής πριν την έναρξη του προγράμματος): 

□ Πληρωμή την ημέρα του σεμιναρίου 

□ Κατάθεση στους τραπεζικούς μας λογαριασμούς:  

α) Ελληνική Τράπεζα 115-01-585063-01, ΙΒΑΝ: CY13 0050 0115 0001 1501 5850 6301   BIC: HEBACY2N 

β) Τράπεζα Κύπρου 357006257661, ΙΒΑΝ: CY40 0020 0195 0000 3570 0625 7661 BIC:BCYPCY2N 

 τουλάχιστον 3 ημέρες πριν την έναρξη του προγράμματος 

□ Ταχυδρομικώς με επιταγή στην «Κυπριακή Εταιρεία Πιστοποίησης» στην ταχυδρομική θυρίδα 16197, 2086 Λευκωσία. 

□          https://www.jccsmart.com (Κυπριακή Εταιρεία Πιστοποίησης → Άλλες πληρωμές ) 


