
ΕΠΙΧΟΡΗΓΗΜΕΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ – ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ

Πρόληψη και αντιμετώπιση των 
ενδονοσοκομειακών λοιμώξεων

ΚΟΣΤΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
Το κόστος συμμετοχής του προσφερόμενου προγράμματος παρατίθεται στον ακόλουθο πίνακα::

Κόστος Συμμετοχής* 
Επιχορήγηση ΑνΑΔ

(για τους δικαιούχους) 
Κόστος Συμμετοχής για δικαιούχους 

επιχορήγησης ΑνΑΔ
Έκπτωση σε μη δικαιούχους 

επιχορήγησης

€ 900 + ΦΠΑ (19%)  €680 €220 + ΦΠΑ €171 20%

*Δικαιούχοι επιχορήγησης είναι εργοδοτούμενοι επιχειρήσεων/οργανισμών (επιχορήγηση €680,00) και άνεργοι (100% επιχορήγηση) νοουμένου ότι 
ικανοποιούν τις προϋποθέσεις που καθορίζονται από την ΑνΑΔ. Δεν καταβάλλεται ενίσχυση σε αυτοτελώς εργαζόμενα άτομα ή δημόσιους υπάλληλους.

Διάρκεια: 40 ώρες

Ημερομηνίες: 01/11/2021 – 16/11/2021

Κόστος Συμμετοχής: €900 + ΦΠΑ 

Επιχορήγηση ΑΝΑΔ: €680

Τελικό κόστος για εταιρείες: €220 + ΦΠΑ ( €171)

Για Αίτηση Συμμετοχής πατήστε εδώ

ΣΚΟΠΟΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
Οι ενδονοσοκομειακές λοιμώξεις στην Ευρώπη αποτελούν δυστυχώς 
πηγή αυξημένης θνησιμότητας, νοσηρότητας και οικονομικού 
κόστους. Είναι από τις συχνότερες ανεπιθύμητες ενέργειες στην 
παροχή περίθαλψης και αποτελούν μείζον ζήτημα δημόσιας υγείας 
που επηρεάζει την ποιότητα ζωής των ασθενών. Υπάρχουν πολλοί 
παράγοντες που σχετίζονται με τον ασθενή, αλλά και με το ίδρυμα, 
οι οποίοι ευθύνονται για τα υψηλά ποσοστά ενδονοσoκομειακών 
λοιμώξεων, κυρίως στις μονάδες εντατικής θεραπείας. Ως εκ τούτου, 
καθίσταται επιτακτική ανάγκη η κατάρτιση των επιστημόνων υγείας, 
ώστε να μπορούν να προλαβαίνουν, να ελαχιστοποιούν και γενικώς να 
αντιμετωπίζουν τις ενδονοσοκομειακές λοιμώξεις.  

https://forms.gle/Cnk42TpPdGNVdX8XA


ΕΠΙΔΙΩΚΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Με την ολοκλήρωση του προγράμματος οι καταρτιζόμενοι θα 
αποκτήσουν σημαντικά εφόδια σχετικά με την αξιολόγηση, την 
πρόληψη και αντιμετώπιση των ενδονοσοκομειακών λοιμώξεων, 
συμβάλλοντας σε καλύτερες και ποιοτικότερες συνθήκες ζωής 
των ασθενών.

Οι καταρτιζόμενοι θα εξειδικευτούν ως προς τη διαχείριση 
διαφόρων παραγόντων που ευθύνονται για την πρόκληση των 
ενδονοσοκομειακών λοιμώξεων -όπως είναι για παράδειγμα οι 
πρακτικές υγιεινής και απολύμανσης, η συμμόρφωση με τα μέτρα 
απομόνωσης, η αρχιτεκτονική δομή της υγειονομικής μονάδας, καθώς 
και η παροχή συγκεκριμένων φαρμάκων- και θα είναι σε θέση να 
λαμβάνουν τα κατάλληλα μέτρα ανά περίπτωση. 

Συγκεκριμένα, οι καταρτιζόμενοι θα είναι σε θέση:
-Να γνωρίζουν τις διαδικασίες καταγραφής των νοσοκομειακών 
	 λοιμώξεων (HAI – Hospital Acquired Infections).
-Να αναπτύσσουν και να οργανώνουν υπηρεσίες επιτήρησης 
	 λοιμώξεων.
-Να εκτελούν διαδικασίες και κανονισμούς στην πρόληψη και την 
	 αντιμετώπιση των HAI.
-Να αιτιολογούν τις ενδονοκομειακές λοιμώξεων με βάση τον 
	 παθοφυσιολογικό μηχανισμό δημιουργίας τους και τα κλινικά 
	 χαρακτηριστικά τους. 
-Να οργανώνουν πλάνο διαχείρισης ύποπτων περιστατικών.

Πρόκειται για μείζον ζήτημα δημόσιας υγείας και επομένως η 
σωστή κατάρτιση των επιστημόνων υγείας σε αυτόν τον τομέα 
αποτελεί ένα χρήσιμο και απαραίτητο επαγγελματικό προσόν 
υψίστης σημασίας. 

 ΣΕ ΠΟΙΟΥΣ ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ
Στο Πρόγραμμα Κατάρτισης μπορούν να συμμετέχουν νοσηλευτικοί 
λειτουργοί, πτυχιούχοι  Τμημάτων  Νοσηλευτικής ΑΕΙ, καθώς και 
απόφοιτοι άλλων Τμημάτων ΑΕΙ σε συναφείς επιστήμες  υγείας, όπως  
Μαίες ή Επισκέπτες Υγείας. 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Ημερομηνία Ώρες

Δευτέρα, 01/11/2021 14:30 – 18:50

Τρίτη, 02/11/2021 14:30 – 18:50

Πέμπτη, 04/11/2021 14:30 – 18:50

Παρασκευή, 05/11/2021 14:30 – 19:50

Δευτέρα, 08/11/2021 14:30 – 21:15

Τρίτη, 09/11/2021 14:30 – 17:50

Πέμπτη, 11/11/2021 15:30 – 18:50

Παρασκευή, 12/11/2021 14:30 – 21:15

Δευτέρα, 15/11/2021 14:30 – 18:50

Τρίτη, 16/11/2021 16:50 – 18:50

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ
ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ
ΜΑΡΙΤΣΑ ΓΟΥΡΝΗ
ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΤΡΑΒΟΠΟΔΗΣ
ΔΕΣΠΩ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ
ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΔΙΠΛΟΥ

ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
Για περισσότερες πληροφορίες και εγγραφές, μπορείτε να απευθυνθείτε στο Εκπαιδευτικό και Εξεταστικό Κέντρο Frederick 
www.frederick.ac.cy/EKEK, τηλ. 22394489, ekek@frederick.ac.cy.


