
ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ_ΕΕΚ (40 ΩΡΩΝ)

Τίτλος: ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ-ΣΕΠ/CYQF/EQF5-ΜΕΣΗΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ

Ώρες Εφαρμογής Διάρκεια Χρονοτοποθέτηση Περιεχομένου Εκπαιδευτής

Από Μέχρι ώρες

1Η ΗΜΕΡΑ / 10.07.2020 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

8:30 9:00 30' Εναρκτήρια Συνάντηση

ΚΛΕΙΤΟΣ 

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ

9:00 11:00 120'

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1: Διά Βίου Εκπαίδευση & Κατάρτιση 

Ενηλίκων Ενότητα 1 & Ενότητα 2

ΚΛΕΙΤΟΣ 

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ

11:00 11:15 15' ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11:15 13:45 150' ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1: Ενότητα 3 & Ενότητα 4

ΚΛΕΙΤΟΣ 

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ

13:45 14:15 30' ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ (Ελαφρύ Γεύμα)

14:15 14:45 30' ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1: Ενότητα 3 & Ενότητα 4

ΚΛΕΙΤΟΣ 

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ

14:45 16:15 90'

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2: Διάγνωση Αναγκών Κατάρτισης (ΕΕΚ1)   

Ενότητα 1

ΚΛΕΙΤΟΣ 

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ

2Η ΜΕΡΑ / 16.07.2020 ΠΕΜΠΤΗ

16:30 18:30 120'

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2: Διάγνωση Αναγκών Κατάρτισης (ΕΕΚ1)   

Ενότητα 2 & Ενότητα 3

ΚΛΕΙΤΟΣ 

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ

18:30 18:45 15' ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18:45 20:45 120'

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2: Διάγνωση Αναγκών Κατάρτισης (ΕΕΚ1)   

Ενότητα 3

ΚΛΕΙΤΟΣ 

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ

3Η ΜΕΡΑ / 18.07.2020 ΣΑΒΒΑΤΟ

8:30 10:00 90'

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2: Διάγνωση Αναγκών Κατάρτισης (ΕΕΚ1)   

Ενότητα 3 (Συνέχεια)

ΚΛΕΙΤΟΣ 

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ

10:00 11:00 60'

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3: Σχεδιασμός Προγραμμάτων ή / και 

Ενοτήτων Κατάρτισης (ΕΕΚ 2) - Ενότητα 1

ΚΛΕΙΤΟΣ 

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ

11:00 11:15 15' ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11:15 13:45 150'

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3: Σχεδιασμός Προγραμμάτων ή / και 

Ενοτήτων Κατάρτισης (ΕΕΚ 2) - Ενότητα 1 (Συνέχεια)

ΚΛΕΙΤΟΣ 

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ

13:45 14:15 30' ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

14:15 16:15 120'

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3: Σχεδιασμός Προγραμμάτων ή / και 

Ενοτήτων Κατάρτισης (ΕΕΚ 2) - Ενότητα 2

ΚΛΕΙΤΟΣ 

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ

4Η ΜΕΡΑ / 21.7.2020 ΤΡΙΤΗ

13:30 15:00 90'

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3: Σχεδιασμός Προγραμμάτων ή / και 

Ενοτήτων Κατάρτισης (ΕΕΚ 2) - Ενότ. 2 (Συνέχεια)

ΚΛΕΙΤΟΣ 

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ

15:00 15:15 15' ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

15:15 16:15 60'

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3: Σχεδιασμός Προγραμμάτων ή / και 

Ενοτήτων Κατάρτισης (ΕΕΚ 2) - Ενότ. 2 (Συνέχεια)

ΚΛΕΙΤΟΣ 

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ

16:15 17:45 90'

Κεφάλαιο 4: Υλοποίηση Προγραμμάτων ή/και 

Ενοτήτων Κατάρτισης (ΕΕΚ 3) - Ενότητα 1

ΚΛΕΙΤΟΣ 

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ



17:45 18:00 15' ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18:00 20:30 150'

Κεφάλαιο 4: Υλοποίηση Προγραμμ. ή/και Ενοτήτων 

Κατ. (ΕΕΚ 3) - Ενοτ. 1 Συνέχ. & Ενοτ. 2

ΚΛΕΙΤΟΣ 

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ

5Η ΜΕΡΑ / 23.07.2020 ΠΕΜΠΤΗ

9:00 10:30 90'

Κεφάλαιο 4: Υλοποίηση Προγραμμάτων ή/και 

Ενοτήτων Κατάρτισης (ΕΕΚ 3) - Ενοτ. 2

ΚΛΕΙΤΟΣ 

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ

10:30 10:45 15' ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

10:45 12:15 90'

Κεφ. 4: Υλοποίηση Προγραμμάτων ή/και ...(ΕΕΚ 3) - 

Ενότ. 2 (Προσομείωση - Μικροδιδασκαλίες)

ΚΛΕΙΤΟΣ 

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ

6Η ΜΕΡΑ / 28.07.2020 ΤΡΙΤΗ

15:00 17:00 120'

Κεφ. 4: Υλοποίηση Προγραμμάτων ή/και ...(ΕΕΚ 3) - 

Ενότ. 2 (Προσομείωση - Μικροδιδασκαλίες)

ΚΛΕΙΤΟΣ 

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ

17:00 17:15 15' ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

17:15 19:15 120'

Κεφ. 4: Υλοποίηση Προγραμμάτων ή/και ...(ΕΕΚ 3) - 

Ενότ. 2 (Προσομείωση - Μικροδιδασκαλίες)

ΚΛΕΙΤΟΣ 

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ

7Η ΜΕΡΑ / 30.07.2020 ΠΕΜΠΤΗ

9:00 11:00 120'

Κεφ. 4: Υλοποίηση Προγραμμάτων ή/και ...(ΕΕΚ 3) - 

Ενότ. 2 (Προσομείωση - Μικροδιδασκαλίες)

ΚΛΕΙΤΟΣ 

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ

11:00 11:15 15' ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11:15 13:15 120'

Κεφ. 5: Αξιολόγηση Προγραμμάτων Κατάρτισης (ΕΕΚ 

4): Ενότητα 1

ΚΛΕΙΤΟΣ 

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ

8Η ΜΕΡΑ /  01.08.2020 ΣΑΒΒΑΤΟ

9:00 11:30 150'

Κεφ. 5: Αξιολόγηση Προγραμμάτων Κατάρτισης (ΕΕΚ 

4): Ενότητα 1 (Συνέχεια) & Ενοτ. 2

ΚΛΕΙΤΟΣ 

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ

11:30 11:45 15' ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11:45 13:45 120'

Κεφ. 5: Αξιολόγηση Προγραμμάτων Κατάρτισης (ΕΕΚ 

4): Ενότ. 2 Συνέχ. & Καταληκτική Συνάντηση

ΚΛΕΙΤΟΣ 

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ


